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Samenvatting

Deze korte werkwijze somt de aandachtspunten op voor een monstername van een
baarmoederhalsuitstrijkje.

Doelstelling
Een beknopte instructie bieden voor de afname van een baarmoederhalsuitstrijkje.

Toepassingsgebied

Indicatie

Deze procedure is geschikt voor de afname van een baarmoederhalsuitstrijkje met ThinPrep
Preservcyt recipiént.

Definities en afkortingen

Uit te voeren handelingen

1. Verifieer identificatiegegevens van de patiént bij wie het monster afgenomen wordt.

2. Controleer de vervaldatum van het recipiént.

3. Neem met een Cervixborstel een geschikt monster uit de cervix. Steek het centraal gelegen
borstelgedeelte zo diep in het baarmoederhalskanaal dat de kortere borsteldeeltjes volledig
met de portio in aanraking komen. Oefen zachte druk uit en draai het borsteltje 5 slagen
rechtsom.

4. Spoel het borsteltje zo spoedig mogelijk in het PreservCyt recipiént door het 10 maal tegen
de bodem van het recipiént te drukken, zodat de borstelhaartjes uiteen worden geduwd.
Draai het borsteltje tenslotte krachtig heen en weer, zodat het uitstrijkmateriaal loslaat.
Werp het afnamehulpmiddel weg.

5. Draai het deksel vast totdat het zwarte momentstreepje op het deksel het zwarte streepje
op het recipiént passeert.

6. Schrijf de naam en het nummer van de patiént op het recipiént of gebruik geprebarcodeerd
afnamemateriaal. Noteer de informatie en anamnese van de patiént op het
aanvraagformulier of elektronisch. Noteer elke afwijking van de vastgestelde
afnameprocedure op het papieren aanvraagformulier of in Cyberlab.

7. Plaats het recipiént in een monsterzak voor transport naar het laboratorium. Indien een
papieren aanvraagformulier gebruikt mag deze niet in de monsterzak bij het recipiént zitten.
Kleef deze op de buitenzijde van de monsterzak, of gebruik kangoeroezakjes. Bewaar bij
kamertemperatuur (15°C-25°C) en breng zo snel mogelijk naar het laboratorium.
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Figuur 1: Correct Preservcyt recipiént

Referenties
Werkwijze monsterafname staalafname Cyberlab
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